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LEE ESTE RESUMEN

A medida que practicamos a Jesús, necesitamos compañeros de viaje, una comunidad 
que nos ayude en el camino. Pero la comunidad no sucede por accidente; requiere 
tiempo, esfuerzo, intencionalidad y fidelidad a largo plazo. Así que ¿por dónde 
empezamos? ¿Cómo encontramos una comunidad de personas con las que podamos 
practicar a Jesús? En Casa Evidencias creemos que la mejor forma de hacerlo es en 
grupos pequeños, al rededor de una mesa con personas de todo tipo de transfondo. Es 
por eso que tenemos los Grupos Evidencias, para que sea TU COMUNIDAD.

PRÁCTICA JUNTOS EN EL GRUPO EVIDENCIAS 

Recuerda que puedes encontrar esta práctica en casaevidencias.com/comunidad

La práctica de esta semana es muy sencilla, solo vamos a mencionar algunos 
comentarios que nos van a ayudar a preparanos para formar nuestra comunidad y para 
las prácticas que vienen.

Esté preparado: Para aprovechar al máximo nuestro tiempo en los Grupos 
Evidencias, es importante que todos nos comprometamos a participar en las 
prácticas por su propia cuenta y a ir a la iglesia (o escuchar la enseñanza del 
domingo si por algún motivo no pudo ir).

Habla por ti mismo: Te animamos a que compartas y hables siempre primera 
persona. En lugar de decir “todos están ocupados” o “a todos nos cuesta perdonar”, 
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di “estoy ocupado” o “me cuesta perdonar”. Y si estas en un Grupo Evidencias con 
tu esposo(a), o hijo(a). Evita hablar por ellos.

Respeta a los demás: Se breve al compartir, siendo consciente de que hay 
limitaciones de tiempo y que otros pueden querer compartir.

No intentes arreglar, salvar, o corregir a otras personas: Es muy importante que 
respetemos los diferentes caminos de las personas y que confiemos en el Espíritu 
Santo dentro de ellos para guiarlos a toda la verdad, en su tiempo. Resista la 
tentación de ofrecer consejos rápidos mientras las personas comparten en el 
grupo.

No haga suposiciones: Si se siente crítico o a la defensiva cuando alguien más 
está compartiendo, pregúntese a ud mismo: Me pregunto qué los llevó a esta 
creencia. Me pregunto qué estarán sintiendo en este momento. Me pregunto qué 
me enseña mi reacción sobre mí mismo.

Confíe y aprenda del silencio: Está bien tener silencio entre las respuestas 
mientras el grupo comparte, dando a los miembros la oportunidad de reflexionar. 
Recuerde, no hay presión para compartir.

Mantenga la confidencialidad: Para crear un entorno seguro para la participación 
abierta y honesta, cualquier cosa que alguien comparta dentro del grupo no debe 
repetirse fuera del grupo. Sin embargo, siéntase libre de compartir su propia 
historia y crecimiento personal. Nota: La única excepción a la confidencialidad es la 
amenaza o el daño realizado a sí mismo o a otros. En este caso EL FACILITADOR 
se encargará. 

Consistencia: Para crear una comunidad en donde podamos crecer, conocernos 
los unos a los otros, y crear un espacio seguro, demos de ser constante y hacer lo 
posible para venir cada ocho días a los Grupos Evidencias.

Estas son algunas guías que nos permitirán estar a todos en la misma página a medida 
que construimos esta comunidad, no en base a gustos o preferencias, si no en base a 
el llamado de Jesús de Vivir en Comunidad.


