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Una Propuesta en el 2024
Fecha

SILENCIO, ORACIÓN Y ADORACIÓN. 

Tomen un minuto en silencio, poniendo tu enfoque en este momento en Jesús
Luego ore 
pidiéndole al Espíritu Santo que dirija y guíe su tiempo juntos.
Venid y Adoremos de Banda Horizonte

DIVIDASE EN TRIOS.

1) Cuenten una o dos cosas buenas que experimentaron durante la última semana 
2) Cuenten una o dos cosas no tan buenas que experimentaron durante la última semana 
3) Actualicen las peticiones de oración de la semana pasada y compartan cualquiera que tengan de esta semana para orar los 
unos por los otros

RESUMEN.

Muchas de las prácticas de la vida de Jesús no han hecho parte de nuestros planes para un nuevo año; pero estas prácticas y 
disciplinas son las que ayudan a sostener nuestra vida durante todo el año. Es de la única forma que podremos tener resultados 
crecientes y sostenibles. Al igual que la dieta y la disciplina son invisibles y necesarios para un atleta, las prácticas espirituales son 
igual de importante para un aprendiz de Jesús. 

ENSEÑANZA DEL DOMINGO. 

¿Qué te habló El Espíritu Santo (o llamó la atención) respecto a la enseñanza del domingo? 

Mateo 7:13-14 (Matthew 7:13-14) 

¿Qué es lo que mas te llama la atención de estas palabras de Jesús? 

El filósofo Dallas Willard dijo, “El fracaso humano general es querer lo que es correcto e importante, pero al mismo tiempo no 
comprometerse con el tipo de vida que producirá la acción que sabemos que es correcta y la condición que queremos disfrutar. 
Éste es el rasgo del carácter humano que explica por qué el camino al infierno está lleno de buenas intenciones.” ¿Qué causa 
o que te hace pensar esta frase? (Recuerda responder sobre tu propia vida, en el “YO”, y sin dar consejos o invitaciones a 
otras personas) 

LA PRACTICA DE LA SEMANA. 

Nota: Padres de kids y pre-teens, hagase con su hijo(a) para que juntos hagan la práctica.

Nuestro pastor terminó hablando el domingo pasado sobre 7 prácticas o  referencias que pueden ayudarte a sostener tu vida 
durante el 2024. 

Toma un par de segundos para leerlas todas. 

Luego, pregúntale al Espíritu Santo cuales son en las que deberías de trabajar en el 2024. 

Después subraya las tres que crees que el Espíritu Santo te dijo. 

Luego, lee el versículo que acompaña a las tres que escogiste. 

Luego, de esas tres, escoge solo dos. 

Y por último, escribe dos acciones (una por cada práctica) que puedes hacer durante el 2024 para ponerlas en acción. 
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1. Humildad. Mateo 5:3

2. Fidelidad y lealtad a Dios aún cuando las cosas no van bien. Mateo 5:10

3. Devoción sincera a los mandato de Dios. Mateo 5: 19

4. Renunciar a una fe de apariencias donde no hay cambios. Mateo 5:20

5. Una vida de oración. Mateo 6:10-13

6. Prioridad a una vida espiritual más que a una vida material. Mateo 6:20-33

7. Reconocer y validar el Señorio de Cristo en mi vida. Mateo 7:21-23

Las dos acciones que voy hacer durante el 2024 para poner en acción estas prácticas son:

1. ______________________________________________________________________________________________________

2. ______________________________________________________________________________________________________


