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PARTE VII: Venciendo Por Medio 
Del Conocimiento (parte II)

Fecha

Práctica Conocimiento E Investigación

EMPIECEN EN ORACIÓN Y ADORACIÓN.  
Oren pidiéndole al Espíritu Santo que dirija y guíe su tiempo juntos.

HABLEN DE LA PRACTICA DE LA SEMANA PASADA. 

Recordemos cuál fue la práctica: La práctica fue memorizarse el Salmo 119:15-16, y 
Mateo 13:23, hacer Lectio Divina y practicar nuestro horario nuevo con el propósito de 
pasar tiempo con Jesús. 

Una o dos personas que nos digan uno o los dos versículos. 

¿Quién pudo practicar su horario nuevo? 

Alguien que quisiera contarnos algo sobre la práctica de la semana pasada para 
animar al resto de las personas. 

¿Por qué crees que vale la pena hacer cambios dificiles con el propósito de estar 
con Jesús? 

LEA ESTE RESUMEN. 

Jesús nos prometió que en este mudo vamos a tener aflicciones y dificultades, es parte 
de la vida y de seguir a Jesús. En Efesios, Pablo nos dejó la imagen de una armadura 
de un soldado en donde la mayoría de sus partes son para defenderse, excepto una; la 
espada. 

HABLEN DE LA ENSEÑANZA DEL DOMINGO. 

¿Qué te llamó la atención de la enseñanza del domingo? 
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¿Por qué crees que Pablo asocia la biblia con una espada? 

¿Puedes reconocer en tu propia vida batallas emocionales y espirituales que has 
perdido por no conocer La Palabra de Dios y al Espíritu Santo? 

LEAN A LA BIBLIA JUNTOS.

Lean Lucas   4 : 8     (Luke  4 : 8 )

¿Por qué crees que Jesús respondió a cada una de las tentaciones con escrito 
está? 

¿Qué conclusiones puedes sacar para tu vida, viendo la tentación de Jesús, de 
como luchar en contra de lo que pasa en tu vida? 

HAGAN ESTA PRÁCTICA COMO COMUNIDAD AHORA MISMO. 

La mayor guerra espiritual que cada uno de nosotros peleamos (sin importar edad, 
sexo, o estatus económico) es la batalla de LA VERDAD VS LA MENTIRA. Cada uno 
de nosotros pelea una batalla a diario en la mente sobre que creer, lo que dice Dios o lo 
que dice el diablo por medio de las noticias, las circunstancias, amigos, o tecnología. 

Hoy vamos a crear un plan, sencillo pero efectivo, en contra de las mentiras que el 
enemigo está poniendo en tu mente. 

La Práctica.

1. Primero.

Toma 30 segundos para pedirle guía al Espiritu Santo que te muestre cuales 
son las mentiras con las que el enemigo te está llenando. 

Facilitadores: De 30 segundos para este paso

2. Segundo.
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Toma un par de minutos y escribe cuales son las mentiras con las que tu mas 
batallas.

Recuerda, las mentiras que el enemigo utiliza son inteligentes. Donde tienen 
cierto elemento de verdad pero no son 100% verdad, tienen un elemento 
de mentira. 

Por ejemplo: Debo de trabajar duro, incluso los domingos, para proveer para 
mi familia. Es cierto que debes de trabar duro (esa parte es la verdad), pero 
Dios es el que provee para tu familia (esa parte es la mentira). 

Algunas mentiras pueden ser alrededor de 

Tus amistades 

El ser vulnerable

Tu sexualidad 

Como manejas el dinero 

El tomar la decisión de dar tu vida por completa a Dios 

Como manejas tu dinero 

Tus emociones 

Tu estatus matrimonial 

Como te sientes en esta etapa de tu vida 

Lo que otras personas dicen de ti 

De donde viene tu identidad 

Perdonar 

Y muchas otras.

Una buena forma de saber con que mentiras batallas es, identificando en tu 
forma de vivir, en qué área de tu vida, de forma consciente, todavía no estás 
viviendo de acuerdo a la voluntad de Dios porque no crees que es lo mejor que 
puedes hacer.

Facilitadores: De 3-5 minutos para este paso.



PARTE VII: Venciendo Por Medio Del Conocimiento (parte II) 4

3. Tercero.

Ahora busca un versículo que hable la verdad respecto a esa mentira que 
estas creyendo. 

Puedes utilizar la parte de atrás de tu biblia (la concordancia) para buscar los 
versículos, puedes preguntarle a alguien en el grupo, o puedes buscar en 
Google (solo no te distraigas) 

Facilitadores: De 3-5 minutos para este paso.

La práctica de esta semana 
Durante esta semana, memorízate el versículo. No tiene que ser exactamente 
igual, lo importante es saber que es lo que dice la biblia. 

Y cuando se te venga a tu mente esa mentira, haz lo que hizo Jesús; resiste al 
diablo, di el versículo, y ordena a esa mentira que se vaya de tu vida. 

Puede que también quieras escribir el versículo y ponerlo en un lugar visible, o 
ponerlo como tu protector de pantalla del celular, o escrbir unas tarjetas y 
mantenerlas en tu bolsillo. Se creativo. 

La mejor forma de mantener tu mente y corazón llenos de la palabra de Dios es 
leyendola constantemente. Esta semana, sigue practicando tu horario en donde 
haces lo posible para pasar un par de minutos en la biblia y oración de forma diaria. 

¿Una o dos personas que quisieran compartir el versículo(s) que Dios le dio? No 
tiene que compartir la razón por la que escogió ese pasaje 

¿ALGUIEN TIENE UNA PREGUNTA RESPECTO A LA 
PRÁCTICA O ESTÁ CLARO?
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OREN EN BASE A LA PRÁCTICA PARA TERMINAR


