PARTE X: Esfuércense Por La
Salvacion

Fecha @March 20, 2024

PRACTICA DE LA SEMANA PASADA

La practica de la semana pasada fue participar del ayuno de tres dias de la iglesia.

Recuerda:

e Hablar en primera persona y en el “yo"; evitando hacer invitaciones a las
demas personas.

o Abstenerte de dar consejos.

» Solo cuenta de tu experiencia personal.
e ¢Para quién fue su primera vez ayunando? ¢Cdémo fue tu experiencia?
e ¢Quién quisiera contar como fue su experiencia en este ayuno?

» ¢Qué podrias hacer para que el ayuno sea una practica constante en tu
vida?

RESUMEN

Jesus se dijo de si mismo que el era el unico camino para llegar al Padre. Y al final
de ese camino hay una puerta, y a diferencia de lo que se cree, esa puerta es
angosta y muy pocos entraran. Por eso debemos de esforzarnos para entrar.

ENSENANZA DEL DOMINGO

e ¢Qué te habld El Espiritu Santo respecto a la enseflanza del domingo?
Lucas 13:22-30 (Luke 4:1-2)

e ¢;Qué eslo que mas te llama la atencién de este pasaje?
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e ¢CoOmo te reta este pasaje a seguir esforzandote en tu entrenamiento/
aprendizaje a Jesus?

PRACTICA EN COMUNIDAD

Nota: Padres de kids y pre-teens, los animamos a que se sienten ahora con su
hijo(a) para que ud haga la practica con ellos.

Nuestra iglesia esta construida sobre la idea de practicar a Jesus; no solo cambiar
nuestra forma de pensar, si no también nuestra manera de vivir. Y una de las
razones por las cuales nos tomamos varios meses en una misma practica es con
la meta de que la puedas interiorizar y que se vuelva parte de tu ritmo de vida.
Hoy, vamos a repasar las practicas que tuvimos durante este mes, para que tu
puedas escoger una en la que puedes seguir trabajando.

Primero, lee el resumen de las diferentes practicas que tuvimos y haz una senal a
las tres que mas te ayudaron.

e La practica de la semana pasada era muy sencilla pero requeria ser muy
intencional, como lo son la mayoria de entrenamientos. La practica era
empezars a caminar y a aceptar la invitacion que te esta haciendo el
Espiritu Santo para profundizar en Casa Evidencias. Era hacer el tercery
cuarto paso de la guia de la semana pasada, que era reconocer en cual de
las tres etapas de Casa Evidencias estas (asistente, miembro, aprendiz), y
escribir cual era el paso que ibas a dar esta semana para avanzar, en la
etapa que te encuentras.

o Parte II: La practica de la semana pasada era continuar reservando un
tiempo intencional para leer las Escrituras diariamente, haciendo Lectio
Divina, con el objetivo de desarrollar una relacion con Dios.

o Parte lll: Independiente de la cantidad de veces que hayas leido las
Escrituras, lo mas importante es asegurarnos practicar. El reto y la practica
de esta semana era obedecer lo que el Espiritu Santo te habia guiado y
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mostrado en el paso cuatro de LECTIO DIVINA. En otras palabras, la
practica era obedecer y no solo leer la biblia.

o Parte IV: La practica de la semana fue ser intencionales en meditar en la
palabra de Dios, al poner cuidado a el ruido externo e interno de nuestras
vidas, y reemplazarlo por habitos y practicas que nos ayudaran a tener a
Dios presente en nuestras mentes.

e Parte V: La practica de esta semana estuvo dividida en cuatro. 1) Hacer
LECTIO DIVINA 2) Orar 3) Hacer la estrategia que escogiste para meditar
en la palabra de Dios y 4) Memorizarte 1 Corintios 9:24-27 en parejas. Y al
final del dia, poner una X al habito que pudiste hacer, en los calendarios.

o Parte VI: La practica de la semana pasada fue orar en base a El Padre
Nuestro en nuestros tiempos de oracién personal. Y ademas, seguir
llenando el calendario con las tres practicas que estamos haciendo; Lectio
Divina, orar (en base al Padre Nuestro) y la estrategia para meditar en la
palabra de Dios. Y, motivamos a que el que no lo habia hecho la semana
pasada, se memorizara 1 Corintios 9:24-27 (y el que si lo habia hecho,
memorizandote Deuteronomio 6:4-9)

o Parte VII: La practica de la semana pasada fue implementar los cambios
que escribiste. Ser consiente en cual ha sido el obstaculo mas grande
durante esta temporada y hacer lo posible para vencerlo, ser intencional en
el area que El Espiritu Santo te ha mostrado que debes crecer, y seguir
creciendo en las tres practicas que hemos estado enfatizado, lectio divina,
la oracion (en base al Padre Nuestro) y la meditacién de la palabra de Dios.
Y (si te ayuda), seguir llenando los calendarios, y memorizarte otro pasaje
de la biblia.

o Parte VIII: La practica de la semana pasada fue pegar la carta que
habiamos hecho en el grupo, en un lugar visible, de pronto al lado de los
calendarios (y terminarla si no la habias terminado en el grupo). Y cada dia
antes de acostarte leer esta carta, como un recordatorio de lo que Dios
quiere hacer en tu vida durante este 2024, o utilizarla como un inicio en tus
momentos de oracidn, pidiéndole ayuda al Espiritu Santo para que trabaje
cada dia en ti.
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o Parte VIV: La practica de la semana pasada fue participar del ayuno de tres
dias de la iglesia.

Ahora, toma unas segundos y preguntale al Espiritu Santo en cual de estas tres,
deberias seguir enfocandote aun después de que terminemos esta practica. Y
escribela.

Por ultimo, vas a escribir (en un cuaderno o en la parte de atras de esta hoja) por
qué crees que el Espiritu Santo te esta invitando a a seguir siendo intencional en
esa area en especifico, y escribe que paso concreto vas a dar para seguir siendo
intencional aun cuando se acabe la practica.

ANTES DE TERMINAR

Una o dos personas que quisieran compartir, brevemente, en qué les ayudo esta
practica.

PRACTICA DE LA SEMANA

La practica es algo mas personas, entre tu y el Espiritu Santo, y es que puedas
aceptar la invitacién que El te hizo, al llevar acabo lo que escribiste en lo que
hicimos hoy.
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