PARTE lI: Investigando y
Conociendo a Dios

Fecha @February 1, 2023

Practica  Conocimiento E Investigacion

EMPIECEN EN ORACION Y ADORACION.
Oren pidiéndole al Espiritu Santo que dirija y guie su tiempo juntos.

HABLEN DE LA PRACTICA DE LA SEMANA PASADA.

Recordemos cual fue la practica: La practica era memorizarse Salmo 119:15-16 o
Mateo 13:23. O si alguien queria hacer el nivel intermedio, memorizarse los dos.

¢ Solo levantando la mano ¢ Quién hizo el esfuerzo e intenté memorizarse uno de los
dos versiculos? Incluso si de pronto no pudo memorizarlos.

¢ ¢ Quién quisiera decirnos los versiculos gue se memorizaron?

e ¢Qué fue lo mas dificil de esta practica?

LEA ESTE RESUMEN.

Hay muchas “cosas” a nuestro alrededor diciéndonos como nos puede ir bien en la
vida. En redes sociales, en las noticias, en el celular, nuestros amigos, familiares, e
incluso nosotros mismos.

Pero en Josué 1:8 encontramos como Dios ayuda a Josué, y a nosotros también, a
traer conciencia de la importancia de saber que la Palabra de Dios, es la Unica que nos
debe de dar la guia en nuestro diario vivir.

Y para poder hacer eso; la biblia necesita ser leida, meditada, reflexionada, examinada,
y consultada.

Hoy, estaremos aprendiendo una de las practicas mas antiguas y sencillas de la
historia de la iglesia cristiana, sobre como leer la biblia; Lectio Divina.
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HABLEN DE LA ENSENANZA DEL DOMINGO.
e ¢ Qué te llamo la atencion de la ensefianza del domingo?

o ¢ Cual crees que es la diferencia entre leer y meditar la biblia?

LEAN A LA BIBLIA JUNTOS.
Lean Josué 1:8 (Joshua 1:8)
e ¢ Qué crees que significa meditar en él de dia y de noche?

» Personalmente ¢, Cudl crees que es el mayor obstaculo en tu vida para poder hacer
esto?

Lean Salmos 1:1-3 (Psalms 1:1-3)

¢ ¢Qué es lo que mas te llama la atencion de este salmo?

o ¢Por qué crees que el que escribid el Salmo hace una relacidon entre meditar en la
palabra de Dios vy, “dar fruto y prosperar en todo lo hacen™?

HAGAN ESTA PRACTICA COMO COMUNIDAD AHORA MISMO.

La mejor forma de conocer mas a Dios es por medio de su palabra. Y aunque él nos
dejé muchas formas en las que nos puede hablar, en la biblia podemos encontrar lo
gue él dijo y lo que esté diciendo.

Solo necesitamos aprender a como leer, meditar y poner en practica lo que él dice en
su palabra.

Vamos a practicar Lectio Devina.

Para esta practica, vas a necesitar un cuaderno. Ojala uno dedicado solo para esto. O
por hoy, puedes hacer en la parte de atras de estas hojas.
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La Practica.
1. Paso Uno: Quietud

e Encuentra un lugar quieto, y sin distracciones. Baja la velocidad
de tu mente y pidele al Espiritu Santo que guie tu tiempo.

o El facilitador va a orar en este momento para todos.

2. Paso Dos: Lee
e Lee de forma individual Mateo 13:19-23.
» Hazlo de forma lenta y hasta dos veces si puedes.

o Después encuentra un versiculo que te llame la atencion y escribelo.

3. Paso Tres: Reflexiona.

» Ahora piensa por qué te llamé la atencién este versiculo.

* Preguntale a Dios que es lo que te esta queriendo decir, y deja que te
hable al corazon y la mente.

o Escribe lo que crees que Dios te esta diciendo.

4. Paso Cuatro: Actua

o Escribe un paso que vas a tomar para responder a lo que Dios te esta
hablando.

5. Paso Cinco: Ora

e Termina orando pidiéndole a Dios que te ayude a poner en practica
lo que te hablé.
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» Una o dos personas que quisiera compartir, rapidamente, lo que creen que Dios les
habl6 de forma personal.

LEAN LA PRACTICA PARA ESTA SEMANA.

Como hemos aprendido estas Ultimas semanas, no solo es importante leer la biblia, si
no también hacerlo de forma constante. Como cualquier relacién, solo puede crecer
con consistencia e invirtiendo tiempo.

Como dijimos la semana pasada, toda relacion que queremos que crezca va a requerir
ser intencionales. Y en esta practica vamos a seguir aumentando nuestra
intencionalidad semana a semana.

La practica de esta semana es;

 Memorizarse (0 asegurarte que no se te olviden), el Salmos 119:15-16 y Mateo
13:23.

¢ Leer la biblia, haciendo Lectio Divina:

o Facil: Si no tienes la practica de leer la biblia, que tu meta sea hacerlo dos
veces esta semana.

o Intermedio: Sitienes la practica de leer la biblia pero apenas estas
empezando, que tu meta sea leerla tres veces a la semana.

o Dificil: Si ya estas listo para darle todo a Dios, que tu meta sea hacerlo entre 5
a 7 dias a la semana.

IMPORTANTE.
¢ Si estas haciendo el plan de lectura de la iglesia, hazlo en base a ese plan.

¢ Sino estas haciendo ningun plan de lectura, te invitamos a que te unas en
casaevidencias.com/biblia, o en nuestra mesa de recursos puedes encontrar el
plan impreso.
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¢ALGUIEN TIENE UNA PREGUNTA RESPECTO A LA
PRACTICA O ESTA CLARO?
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