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PARTE I: No Sirvas al Dinero
Fecha

ORACIÓN Y ADORACIÓN.  
Pregunte si alguién quisiera orar pidiéndole al Espíritu Santo que dirija y guíe su tiempo juntos.

PRACTICA DE LA SEMANA PASADA. 

Recordemos cuál fue la práctica: La práctica fue escoger a la persona que menos conoces del grupo y hacer una acción por el/ella que 
represente el versículo que aprendimos la semana pasada. Ya sea una llamada, o invitar a un café, orar por el/ella y decirle, etc. Y escoger y 
práctica la guía de la comunidad emocionalmente sana que mas te cuesta. 

¿Quién quisiera contarnos como le fue con la práctica de hacer algo por la mesa con la que menos contacto tiene? 

¿Quién quisiera contarnos cuál va a ser la guía de estas nueva que va a prácticar hoy? 

RESUMEN. 

Este domingo empezamos una serie nueva llamada “recursos o dios” en donde estaremos descubriendo el verdadero lugar del dinero en nuestras 
vidas. 

En nuestra mente, la mayoría pensamos que nuestro Dios es Dios y no el dinero. Pero cuando nos detenemos para analizar nuestras emociones 
y como son afectadas por el dinero, nos podemos dar cuenta que el verdadero dios es el dinero. 

Por las próximas semanas vamos a descubrir juntos cual es el verdadero lugar que el dinero tiene en tu vida y qué hacer al respecto. 

Y no te engañes, este no es un tema para adultos. Desde niños, somos marcados por la forma en la que nuestros padres reaccionan o 
reaccionaron respecto al dinero. Así que entre más jóven aprendamos a identificar estos patrones, más saludables vamos a crecer. 

¿Qué te llamó la atención de la enseñanza del domingo?

¿Cuantos pudieron recordar un momento en su familia creciendo, o de forma personal, en donde por la falta de dinero, el estado emocional y 
familiar cambiaba por completo? 

Mateo 6:19-21, 24   

¿Quién reconoce un momento (o varios momentos) en donde su enfoque ha estado en acumular tesoros en la tierra y no en el cielo? 
¿Pudieras dar un ejemplo sencillo (si te sientes cómodo)? 

PRÁCTICA COMO COMUNIDAD. 

A medida que vayan pasando las semanas, estaremos haciendo prácticas más intencionales en donde nos ayudarán a sacar a el dinero como 
dios de nuestra vida. Pero primero, tenemos que hacer una auto-evaluación para saber que lugar está ocupado el dinero en nuestros corazones. 

Al hacer esta práctica, se lo más honesto posible. Es una auto-evaluación para ayudarte a reconocer patrones y realidades. Se lo más honesto 
contigo mismo para que pueda dar resultado esta práctica. 

1. Primero.

Oren para que el Espíritu Santo los guía en este tiempo. 

2. Segundo.

De forma individual lea frases en la parte de abajo y escoja un número (haga un circulo o una marca) del 1 al 5 para cada uno.  

1 siendo bajo, 5 siendo el más alto.

Recuerda, esto no es para hacerte sentir mal o exponerte (nadie más va a ver esto). Es para que cada uno descubramos que hay en nuestros 
corazones. 
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1. Creciendo, en mi familia de origen (con los que compartias techo), siempre hubo falta de dinero (o había dinero pero por la falta de buena 
administración se iba rápido)   1.  2.  3.  4.  5. 

2. En mi familia de origine (con los que compartias techo), cada vez que habia falta de dinero habían emociones fuertes (enojo, peleas, tristeza, 
depresión, etc)   1.  2.  3.  4.  5. 

3. En mi familia de origine (con los que compartias techo), todo o la mayoría se trataba de como conseguir más dinero.   1.  2.  3.  4.  5. 

4. En estos momentos, de forma personal e individual, cada vez que falta dinero o que algo pasa con el dinero que tengo, tiendo a ponerme 
triste, preocupado, ansioso, o enojado (o alguna emoción por el estilo)   1.  2.  3.  4.  5. 

5. En estos momentos, de forma personal e individual, en lo que más invierto mi tiempo, energía, pensamiento, e incluso dinero, es en conseguir 
más dinero.  1.  2.  3.  4.  5. 

6. En estos momentos, de forma personal e individual, me cuesta ser generoso y dar por miedo a no tener suficiente para mi y mi familia.  1.  2.  
3.  4.  5. 

7. En estos momentos, de forma personal e individual, he querido pasar más tiempo con mi familia, cuidar de mi salud, involucrarme más en la 
iglesia, hacer las prácticas, descansar, orar, y otras cosas; pero no lo he podido hacer por la falta de dinero y por ende, no hago estas cosas 
por buscar cómo suplir la falta de dinero.  1.  2.  3.  4.  5. 

8. En estos momentos, de forma personal e individual, cuando hay falta de dinero, incluso si me acuerdo de orar, siempre salgo a buscar la 
solución en mis fuerzas de forma acelerada y no espero a escuchar la voz del Espíritu Santo para que me guíe.  1.  2.  3.  4.  5. 

9. En estos momentos, de forma personal e individual, solo estoy contento y satisfecho si tengo dinero. Si no hay dinero, me cuesta estar 
contento y agradecido.  1.  2.  3.  4.  5. 

3. Tercero.

Ahora suma el total de los puntajes de cada pregunta 

3. Cuarto.

Ahora lee lo que puede significar tu puntaje. Recuerda que esto no es una ciencia exacta; es una ayuda para identifcar algunas cosas de 
las cuales normalmente no nos damos cuenta.

28 - 45: Hay un buen camino por recorrer. Haz sido afectado y formado grandemente por las experiencias de tu familia de origen, en las que 
probablemente el dinero era el que manejaba las emociones y estados familiares, y puede que ahora se esté repitiendo los mismos patrones 
en tu vida. La buena noticia es que ya hiciste el trabajo más dificil; sacarlo a la luz y reconocerlo. Juntos en comunidad, vamos a trabajar 
para derrotar a mammón.

18 -27: Vas por buen camino: Muy probablemente el dinero sigue siendo el filtro por el cuál tomas las mayoría de decisiones de tu vida; pero 
has dado pasos gigantes. El próximo paso es que la generosidad, hospitalidad, y sobretodo, el Espíritu Santo sea la mayor guía en la toma de 
tus decisiones. 

1 - 19: Sigue así: Si estás aquí probablemente no ha sido fácil, pero ha valido la pena. Tu tiempo, energia, pensamiento, y dinero y no lo 
inviertes en buscar más dinero. Todos tus recursos los inviertes en bienestar de lo que Dios te ha llamado a hacer; con tu familia, iglesia, 
comunidad, y trabajo. Estas utilizando el dinero como un recursos para avanzar el reino de Dios y no como un dios que te domina.

5. Quinto.

Vamos a terminar tomando unos minutos para que de forma individual, le traigas cualquier emoción que estás sintiendo al Espíritu Santo. 

Se muy honesto, no ocultes la realidad de las emociones. Tráelas a Dios para que el pueda sanarte y mostrarte cuál es el camino para 
sacar a mammón de tu vida. 

Exprésale como te sientes al haber hecho esta auto-evaluación.

PRACTICA DE ESTA SEMANA.

Durante la semana, pon atención a tus emociones y reacciones al dinero. Ya sea a la falta de dinero (ansiedad, tristeza, enojo, frustración, 
etc) o cuando si hay dinero (alegría, emoción, tranquilidad).

En las noches, antes de dormir, anota cada una de esas emociones en un diario o cuaderno, te va a ayudar para la práctica de la próxima 
semana.  


