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SILENCIO, ORACION Y ADORACION.

Tomen un minuto en silencio poniendo su enfoque en este momento en Jesus.
Luego ore pidiéndole al Espiritu Santo que dirija y guie su tiempo juntos.
Grande Eres Dios de Jaci Velasquez

DIVIDASE EN TRIOS.

1) Cuenten una o dos cosas buenas que experimentaron durante la Gltima semana

2) Cuenten una o dos cosas no tan buenas que experimentaron durante la Gltima semana

3) Actualicen las peticiones de oracion de la semana pasada y compartan cualquiera que tengan de esta semana para orar
los unos por los otros.

PRACTICA DE LA SEMANA PASADA.

La practica de la semana pasada fue seguir practicando la caracteristica de Jesus que habias escogido la primera semana,
y agregar una practica (orar, leer la biblia, o silencio y soledad) para estar con Jesus.

« ¢ Quién quisiera contar coémo le fue con la practica? ¢ Crees que al estar con Jesus es “mas facil” convertirte como
Jesus?

RESUMEN.

Una de las mejores caracteristicas que Jesus vino a ensefiar fue LA HUMILDAD. Por medio de esta caracteristica podemos
ver también la que no se parece a Jesus, que esta basada en el egoismo y el orgullo. El disefio de Dios de la humildad no
se trata de sentirnos inferiores o superiores, si no de practicar el guioén de Jesus. Y lo contrario, el orgullo, es como leer y
practicar el guion de Satanas.

ENSENANZA DEL DOMINGO.

* ¢ Qué te hablé El Espiritu Santo (o llamé la atencion) respecto a la ensefianza del domingo?
Mateo 6:1-4 (Matthew 6:1-4)
« ¢Por qué crees que es el ser humano batalla tanto con querer recibir la aprobacion de las personas?

« Cuando Jesus utilizé la palabra “hipécritas” se estaba refiriendo a en parte a los lideres religiosos ¢,Por qué crees que
las personas que van a la iglesia (incluyéndote a ti) batallan tanto con la hipocresia y querer aparentar? Recuerda
contestar la pregunta en primera persona

e C.S Lewis dijo una vez que “La humildad no es pensar menos de uno mismo, es pensar menos en uno mismo.” ;,Qué
piensas de esta frase?

LA PRACTICA DE LA SEMANA.

El dia de hoy estaremos haciendo dos practicas que nos van a ayudar a crecer en la caracteristica de la humildad. La
confesion y el secreto. La primera la estaremos empezando el dia de hoy y animando a que lo sigas durante la semana. Y
la segunda préctica es para hacerla durante la semana.
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Nota: Padres de kids y pre-teens, los animamos a que en este momento se hagan al lado de sus hijos para que juntos
hagan esta practica y uds los puedan guiar y apoyar.

Confesién

« Santiago nos dice “confiésense los pecados unos a otros y oren los unos por los otros, para que sean sanados.” El
confesar en donde hemos fallado ataca el centro de nuestro orgullo y la hipocrecia religiosa.

« Dividanse en los mismos trios del inicio

« Ahora, cada uno tome un minuto para compartir en que fallé a Dios (con su familia, o en el trabajo, o en un relacién, etc)
durante la Gltima semana. Solo comparta sin dar ninguna justificacién ni querer excusarse.

o Comparta tanto como se sienta comodo.
o Cada uno va a tener un minuto para compartir.
o Sea lo mas honesto posible.

o Los que estan escuchando, por favor no den consejos, es solo para escuchar. Digan, gracias por compartir, y
pasen a la otra persona.

o Puede compartir de la siguiente manera:
= Durante la Gltima semana le fallé a Dios cuando:
« Le grité a mis hijos porque me desobedecieron
« Dije mentiras a mi profesor de que si habia hecho la tarea
« Hablé mal de alguien a sus espaldas

« Le dije una mentira a mi esposa(o)

« Unade las practicas mas sencillas pero dificiles que van junto con la humildad y que atacan nuestro orgullo es el pedir
perdén.

o Ahora, toma un minuto para pensar a quién tienes que pedirle perdén por el fallo que tuviste que comentaron en sus
grupos.

o Sidebemos pedirle perdén a Dios, hazlo. Pero la mayoria de veces también hemos afectado una relacién
terrenal (papa, mama, hijo(a), amigo(a), compafiero de trabajo, etc). Asi que piensa a qué persona debes de pedirle
perdén y haz el compromiso con Dios, contigo mismo, y con tu trio de que lo vas a hacer.

« Ahora los animamos a que compartan en sus trios a quién le va a pedir perdon esta semana. Es opcional, solo el que
desee hacerlo.

Secreto
« Ahora vamos a poner en practica mateo 6.
« Piensa en una accion intencional de generosidad y apoyo que puedes hacer por alguien.
« Hazla durante esta semana sin que nadie sepa.

« Y cuando termines de hacer la accién en secreto, toma un per de segundos para mirar al cielo e imagina que Dios
Padre esta sonriendo y celebrandote. Y deja que el te recompense en privado.

o Escribe aqui lo que podrias hacer:
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PRACTICA DE LA SEMANA

La practica de esta semana es pedirle perdon a la persona que heriste sin justificarte ni dar excusas; solo pidiendo perdén.
Y hacer la accién de generosidad en secreto.

Cuando lo estés haciendo las dos préacticas, imagina que Dios te esta viendo dede el cielo, sonriendo porque te pareces
cada vez mas a Jesus.
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